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臺北市興隆國小112年度國小性別平等教育宣導月 

「網路世界通，性平靠你我」徵件比賽實施計畫 

壹、計畫理念 

    隨著科技日新月異，數位媒體在生活、工作、教育及娛樂等方面扮演至關重要的角色，

我們長期處於網路資訊的環境中，使用或接觸網路訊息的比率越來越高，孩童也不例外。性平

素養與科技生活並非相互獨立，而是緊密相連的，對於現今從小接觸數位媒體的孩子來說，性

別平等教育已經不再只是「學校教的」，也包含孩子「從網路中自學到的」性別意識與概念。

因此，本市112年度國小性別平等教育宣導月以「網路世界通，性平靠你我」為主題，鼓勵學

生在網路進行多元學習活動、熟悉世界即時資訊的同時，更需要培養網路科技的性平素養，學

會識別不適當的性別意涵、明確身體界線及自我保護等，透過大家共同努力，建構更安全、更

平等的環境，讓學生能夠在多元的網路世界中健康成長，擁有健康的性別平權觀念和自我保護

能力。 

貳、依據 

一、臺北市政府112年度推展性別平等教育推展實施計畫。 

二、臺北市政府112年度推動性別平等教育宣導月實施計畫。 

三、臺北市政府第9屆性別平等教育委員會「政策小組」112年度工作實施計畫。 

參、目標  

一、鼓勵教師設計性平教育融入科技生活之教學活動，培養學生的性別平等意識。 

二、引領學生思辨數位生活中的性平新課題。 

三、推動校園性別平等教育，以建立無性別歧視與無暴力之友善學習環境。 

肆、收件截止日及地點：112年9月6日(三)12：00前於本校輔導室截止收件。 

伍、比賽規則 

 一、主題與內容：學生自行蒐集資料，依據各年段的比賽項目與規則參賽，呈現與主題相關

之內容。 

二、比賽項目與規則： 

(一)低年級：明信片宅急便 

  1.形式：明信片，不限收信對象，可以寫給提倡性別平權相關議題之人物(不限公眾人

物或知名人士)或機構，藉由人物或機構的呼籲，在網路科技相關領域中重視性別平

權、認知身體界線及自我保護等概念。 

  2.字數最少50字，一律使用黑色或藍色筆手寫(不可使用鉛筆)，注音亦可。 



 2 

  3.請採用「書面紙或150磅以上」紙質製作明信片正反兩面，底色不拘，詳細規格如

「附件1」。 

 (二)中年級：畫說性平 

  1.形式：四格漫畫（平面創作，請勿有立體設計），主題內容以有情節發展的畫面，介

紹使用各種網路社群平台交友互動時，能注意性別平等與友善，防治性別暴力與危

險。  

  2.一律使用八開圖畫紙 (39×27公分)，紙張請以「橫式」創作，四格漫畫為限，作品的

構圖、用色、創意及技巧，以生動活潑之方式自由發揮，表達主題意義及重點，限

「平面創作」，請勿有立體設計。 

 (三)高年級：我是網路性平小達人  

  1.形式：新詩（含插圖），題目自訂，在一張 A4紙上自由創作並搭配插圖呈現，文字以

電腦繕打，插圖亦須由學生自行繪製，再製成 PDF檔，繳件時包含紙本(彩色列印)及

上傳 PDF檔。例如：以詩句描述並呈現社會與網路世界包羅萬象的意境，並引出網路

中可能面對性別平權、安全、多元文化等議題，將性別平權觀念透過文字及插圖表

現。 

  2.標楷體14號字，含標點300字以內。電子檔存檔檔名: 

        「學校聯絡箱號碼(共三碼)-校名-學生姓名-新詩題目」，例：081-興隆國小-張小隆 

        -新詩題目。 

      3.請填寫表單放置作品 https://forms.gle/zEufTrDs43UX4S559 

陸、評審標準 

 (一)主題性40%：符合性平素養與科技生活的主題及精神。 

    (二)完整性20%：作品形式及內容完整。 

    (三)合理性15%：生活事例與回應合乎情理。 

    (四)創意性15%：作品創意呈現。 

    (五)其他10%：符號、技法與表達等。 

柒、獎勵 

一、各年段評選特優、優選、佳作者各頒發榮譽卡3、2、1張。 

二、各類組特優學生代表本校參加臺北市112學年度性別平等教育「網路世界通，性平靠你
我」徵件比賽。 

捌、本計畫經核定後實施，修正時亦同。 

承辦人：                                       主任：                                         校長： 
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附件1 

臺北市112年度國小性別平等教育宣導月 

「網路世界通，性平靠你我」徵件比賽 

低年級「明信片宅急便」之明信片規格 

………………………………148mm………………………………  

 

      (正面) 明信片正面可加上適當美編、版面可自行調整 

  

………………………………148mm………………………………  

 

            (背面) 明信片背面可加上適當美編 

 

手繪創意郵票 

• 收件人地址

(虛構合理的

地址) 

• 收件人姓名

(即故事對象) 

• 這裡的線段

長度、數量

都可自行斟

酌。 
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
 

 

• 信件內容寫

在背面 

• 內容要與性

平教育有關 

• 一律橫式、

手寫 

• 寄件人學校/班級(真實資料) 

• 寄件人姓名(真實姓名) 


